CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE SAUDE DA REGIAO SUDESTE — CISDESTE
SERVIGO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA — SAMU 192
NUCLEO DE EDUCAGAO PERMANENTE - NEP

TREINAMENTO AVANCADO

Preencha os campos abaixo em LETRA DE FORMA, somente com caneta esferografica azul ou preta.

NOME COMPLETO: %

FUNCAO: MUNICIPIO: DATA: __ / /

1- Durante o plantido noturno na USA (Unidade de suporte Avangado), sua equipe recebe um chamado para atender uma
vitima de PCR (Parada cardiorrespiratéria). A equipe da UBS (Unidade de Suporte Basico) ja se encontra no local em
manobras de SBV (Suporte Basico de Vida). Ao avaliar o paciente, verifica-se os seguintes sinais: inconsciéncia, auséncia
de movimentos respiratérios, auséncia de pulsos em grandes artérias e midriase. Ao monitor cardiaco, verifica-se
presenca de ritmo.

Sobre o atendimento desse paciente, ¢ CORRETO afirmar que:

A) Nio se trata de uma PCR, pois o monitor mostra ritmo cardiaco e as manobras devem ser suspensas.

B) Trata-se de uma PCR, a arritmia mérbida encontrada é AESP (Atividade Elétrica Sem Pulso) e, nesse caso, é
indicado um choque de 360 Joules.

C) Trata-se de uma PCR, a arritmia moérbida apresentada e AESP (Atividade Elétrica Sem Pulso) e, nesse caso, ndo esta
indicado o choque.

D) Trata-se de uma PCR, a arritmia mérbida é ASSISTOLIA e, nesse caso, ndo esta indicado o choque.

2-  Sobre os Ferimentos por Arma de Fogo (FAF), é CORRETO afirmar que:
A) Ao avaliar a vitima, a prioridade é procurar por ferimentos de entrada e de saida do projétil.
B) Abalaesmaga os tecidos no seu trajeto e uma cavidade é criada a partir do seu rastro.
C) A partir da identificacdo dos orificios de entrada e de saida, é possivel identificar todos os tipos e a quantidade de
balas que penetraram no corpo da vitima.
D) Sempre haverd orificios de saida da bala.

3- Quanto a definicdo dos medicamentos que devem constar nas ambuldncias, assinale a alternativa INCORRETA.
A) Asambulancias do TIPO D, E, e F sdo as tnicas que devem conter medicamentos para analgesia e anestesia: fentanil,
Ketalar e quelicin.
B) Asambulancias do TIPO A e B devem conter os seguintes psicotrépicos: hidantoina, meperidina, diazepan e
midazolan.
C) Todas as ambulancias devem conter soro fisiol6gico 0,9%.
D) Todas as ambulancias devem conter cilindros de oxigénio.

4-  Em um plantdo diurno na USA (Unidade de Suporte Avancado), sua equipe recebe um chamado. No local, um homem de
35 anos sofreu uma queda do telhado. No exame apresenta abertura ocular ao chamado, fala desconexa e obediéncia aos
comandos, pupilas anisocéricas, hematoma periorbital bilateral e otorragia.

Sobre o relato de caso acima, é INCORRETO afirmar que:

A) Oresultado da Escala de Coma de Glasgow é=12.

B) A equipe deve suspeitar de fratura de base de cranio.

C) Aprioridade no atendimento é a abertura de vias aéreas e oxigenagao.
D) O paciente tem indicagdo de intubacdo orotraqueal.

0 Trauma de Térax é responsavel por importante indice de ébito em politraumatizados.
Sobre a sintomatologia desse trauma, relacione as colunas.

COLUNATI COLUNA I
1. Pneumotérax hipertensivo () Triade de Beck
2. Pneumotoérax aberto () Hipertimpanismo, enfisema subcutaneo e julgular distendida.
3. Hemotérax macigo () Traumatopneia, hipertimpanismo e enfisema subcutaneo.
4. Tamponamento cardiaco () Macicez toracica a percussio.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de numeros CORRETA.
A) 1234.
B) 4123.
Q) 1324.
D) 3124.
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6- Segundo as atualiza¢des propostas pela American Heart Association 2010, para RCP (Reanimagdo Cardiopulmonar)
assinale a assertiva INCORRETA.
A) Recomenda-se uma alteragdo na sequéncia de procedimentos de SBV (Suporte Basico de Vida) de A-B-C (via aérea,
respiragdo, compressdes tordcicas) para C-A-B (Compressdes toracicas, vias aéreas e respiragio).
B) Elimina-se o procedimento “ver, ouvir e sentir se ha respira¢do”.
C) Recomenda-se “frequéncia de compressao toracica: minima de 30 por minuto”.
D) Recomenda-se “énfase na compressdo toracica” e indica que o esterno no adulto deve ser comprimido de 4 a 5 cm.

7- A cinematica do trauma possibilita a suspeita de algumas lesdes e contribui para que se evitem lesdes despercebidas.

Sobre esse tema é CORRETO afirmar que:

A) Através da andlise do tipo de impacto é possivel determinar qual era a posi¢do do ocupante no veiculo.

B) Atatuagem traumadtica é um sinal de que o ocupante do veiculo ndo estava usando o cinto de seguranga.

C) A “fratura de olho de touro” surge na regido frontal de vitimas que estavam sem uso de cinto de seguranca e foram
langadas contra o para-brisa.

D) Naavaliagdo de vitimas de acidente automobilistico deve considerar dois aspectos importantes: velocidade
aproximada no momento do acidente e tipo de veiculo envolvido no acidente.

8- No atendimento a uma mulher adulta, que sofreu queimaduras de 22 grau em 30% da superficie corporal e pesa 60 kg,
para fazer reposicdo volémica nas 24h iniciais utiliza-se a “Regra de Parkland”
Assinale as assertivas abaixo e marque a alternativa CORRETA.
A) 3.600 ml], mas primeiras 16 horas e 3.600 ml nas 8 horas subsequentes.
B) 3.600 ml, nas primeiras 12 horas e 3. 600 ml nas 12 horas subsequentes.
C) 3.600 ml nas primeiras 8 horas e 3.600 ml nas 16 horas subsequentes.

D) 7.200 ml nas primeiras 8 horas e 7.200 ml nas 16 horas subsequentes.

9- No atendimento ao paciente em parada cardiorrespiratéria (PCR) com ritmo de assistolia ao monitor cardiaco, a
primeira conduta sera:
A) Administrar epinefrina o mais rapido possivel: 2 mg intravenosa/intradssea (IV/10) em bolus seguido de 20 ml de
solugdo salina 0,9% e elevacdo do membro (repetir a cada 3 a 5 minutos).
B) Desfibrilar: choque tinico na poténcia maxima do aparelho (360 Joules monofasico e 200 Joules no bifasico).
C) Instalar dispositivo de via aérea avangada. Preferencialmente a intubacgio orotraqueal.
D) Iniciar imediatamente a ressuscita¢do cardiopulmonar (RCP), comegando pelas compressdes toracicas, 100 a 120

compressdes por minutos (30 compressdes para 2 ventilagdes) por 2 minutos.

Paciente com quadro de aneurisma tem sinais caracteristicos de triade de Cushing que s3o:
A) Bradicardia, bradipneia e hipertensao.

B) Hipertensao, hipertermia e taquipneia.

C) Bradicardia, hipotensio e taquipneia.

D) Hipertensao, hipotermia e taquipneia.
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