CISDESTE

INSTRUGAO NORMATIVA 014/2019

Dispbe sobre o Intervalo de Almogo e
Jantar das Unidades Mobveis do
SAMU/CISDESTE

CONSIDERANDO a necessidade de melhoria da qualidade técnica e da

homogeneizagao de condutas;

CONSIDERANDO o aprimoramento e melhora da qualidade das respostas aos
solicitantes do SAMU/CISDESTE;

CONSIDERANDO manter um ambiente harmonico de trabalho;
CONSIDERANDO manter as equipes aptas para o atendimento;
CONSIDERANDO cumprir o exigido pela CLT quanto ao intervalo de

repouso/alimentagéo e o acordo coletivo;

RESOLVE:
Art. 1° Todas as unidades moveis da Macrorregido Sudeste, no periodo

compreendido entre 11 e 14 horas(diurno) e entre 22h e 01h(noturno) deverao,

de acordo com a demanda de atendimento, serem baixadas por 30 minutos para

intervalo de almogo ou jantar, ficando indisponivel, neste momento, para

ocorréncias.
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Paragrafo unico - As unidades deverédo requerer o intervalo(J4) & Central de

Regulagao e, 30 minutos apds a concesséo, devem comunicar o final do intervalo

e disponibilizagéo da unidade moével para ocorréncias(J3).

Art. 2°: Especificamente para as Unidades de Suporte Basico de Vida(USBs) de

Juiz de Fora, estas deverao ter seu intervalo definido como abaixo descrito:

a)

b)

c)

d)

A partir das 11h(diurno) e 22h(noturno), uma USB deve ser baixada
(por 30 minutos) para realizar seu intervalo de almoco/jantar;

As 11:30h(diurno) e 22:30h(noturno), a primeira USB deve ser ativada
e a segunda USB deve ser baixada (por 30 minutos) para realizar seu

intervalo de almocol/jantar;

As 12:00h(diurno) e 23:00h(noturno), a segunda USB deve ser ativada
e a terceira USB deve ser baixada (por 30 minutos) para realizar seu

intervalo de almoco/jantar;

As 12:30h(diurno) e 23:30h(noturno), a terceira USB deve ser ativada
e a quarta USB deve ser baixada (por 30 minutos) para realizar seu

intervalo de almocol/jantar;

As 13:00h(diurno) e 24:00h(noturno), a quarta USB deve ser ativada e
a quinta USB deve ser baixada (por 30 minutos) para realizar seu
intervalo de almocol/jantar;

As 13:30h(diurno e 00:30h(noturno), a quinta USB deve ser ativada e
a sexta USB deve ser baixada (por 30 minutos) para realizar seu
intervalo de almocol/jantar;




Art. 3° Nos intervalos anteriormente definidos, os médicos reguladores, com o
auxilio dos radio-operadores, deverao fazer a gestdo das ocorréncias e das

possiveis respostas com as unidades disponiveis, evitando deixar uma regido

totalmente desassistida nestes momentos.

Art. 4° Dentro destes intervalos para almogo/jantar, as unidades poderao ser
ativadas apenas e exclusivamente nos casos emergenciais(codigos vermelho) e

quando outra unidade ndo puder assumir a ocorréncia.
Art. 5% Os 30 minutos restantes para perfazer os 60 minutos de repouso

alimentag&o, serdo gozados nos termos do acordo coletivo e mediante a

possibilidade do servigo.

Em Juiz de Fora, 04 de outubro de 2019

Secretario Executivo do CISDESTE




